,Cs gibt keine blanen Quictsche-Enten mehv!”

Samstag, der 23. Februar 2019:

Aub ihvem Weg von Ahlbeck nach Brandenburg stoppte die Wintevschwimmerkavawane in
Newruppin. Hier ist [Joachim Cjlaser z2u lause und damit der sidlichste Dovposten der
Rostocker Sechunde.

Friiher eine alte Clavnisonsstadt, ist Newvuppin heute der “Lounvismus-Mittelpunkt des Ruppiner
Kandes und am Ufer des Ruppiner See gelegen. Dies ist der lingste See im Land Brandenburg
und damit cine beachtliche Menge Siifowasser, wiihvend wir sonst den ganzen Winter iiber nur

Salawasser schlucken.

Das Wetter war zum “Postkarten-Photos-Schicfren. Mit blavem Hlimmel im lintergrand
evstvahlte alles im veflektievenden Sonnenschein. Und der kauwm zu spiivende Windhauch lieft die

gepithlte Lufttempevatur dentlich hoher evscheinen als die gemessenen 5° C.

Cin pevfekter Frithlingstag versprach beste Bedingungen fiiv unseven Badespals und eine grofte

Schar an Ruschanern.

Dic vovgeschene Badestelle ist im Uperbereich des Ruppiner Sees begrenzt von zwei Bootsstegen.
Von cinem der beiden vagen awei Leiteyn ins Wasser; eine fiir den Cinstieg und cine andeve fiiv
den Ausstieq. Die Besondevheit hier - Schwimmen ist keine Option sondevn fiiv die meisten ein

Muss, da an dieser Stelle dev See zu tief ist, wm Gjvund unter den Fiifren zu spiiven.

Alle, die die metallenen Sprossen hinabgestiegen sind, kiénnen entweder aufy kuvzem Weg iiber die
2 m entfernten Ausstiegsleiter dem kithlen Nass wiedev enthommen, odev sie evlauben sich einen

Rundkars zu schwimmen.

Wer sich ectwas mehr zutvaunt, kann zu dem 20 bis 25 m entfernten zweiten Bootssteg viiber
schwimmen. Dieser ist voll besetat mit "DPublikum und cine gehivige "Povtion an tosendem Applans

ist einem sicher.



Vor dem Badegang stellte [Joachim in Begleitung von “Lheodor Fontane personlich die einzelnen
Winterschwimmer-Oeveine  vov. Natiivlich stavéete ev mit  der  flausmacht und dem
teilnehmeystiivksten Oevein - mit uns. Wiv duvften auch als erste ins 3,1° C  warme Wasser
steigen. Dies hatte awei Dovteile: Cinerseits waven wir aunch die evsten in der wivmenden Sauna.
Kum andeven wird evzihlt, dass eine dev beiden KLeitern dem Ansturm an Wassevvatten niche
standgehalten hatte, und sich daher in den Sce vevabschiedete. Aus cigener Evfahvung kann ich
bestiitigen: cine Keiter als Cin R Ausstieq im  Clegenstrompvinzip macht das Rein- &

Rauskommen schwieviger.

Wie auch immer - dev aweite Flohepunkt des “Lages war die Scesauna. Sie wird so genannt,
weil sic auf dem See schwimmt und iiber cine Briicke von dev Fontane-[hevme aus zu evveichen
ist. Sie besteht aus cinem grofsen Raum mit einem iiberdimensionalen Ofen in der Mitte und den
iiblichen ctagenformigen Sitaveihen iiber Eck angeovdnet. Wer unbedinge seckvank werden michte,
biir den wurden zwei Kingsize Hiingeschaukeln installiert. Auf denen kann man nach Belicben hin
und her schwanken. Fiiv die “Leilnchmer am Winterschwimmen wevden zwei extra Aufgiisse in

cinem Abstand von ciner halben Stunde zelebyieve.



Aber das Beste kommt noch: es wiive keine Seesauna, wenn sie niché divekten Rugang zum See
héitte. Also zuerst dvinnen kviftig Wivme tanken und dann dvaufren vorsichtiq in den velativ
kalten See hinabsteigen. Die Betonung liegt auf vovsichtig, weil die “[reppe mit Algen

bewachsen sein kann und zum Ausvutschen vevleitet. Also geniefren und immer schon festhalten.

Das Abkiihlbecken misst grob geschiitzé 3 mal 4 m und ist duvch ein CGeliinder vom vestlichen See
abgegvenzt. On der Mitte des Glelinders gibt cine <Liiv die Cjelegenheit vom ganzen See Besitz
zu evgreifen. Ooviges [Jahr stand sic offen, abey damals hatte ich nicht das Rutvanen von der
angebotenen Freiheit Cjebvauch zu machen. Seitdem, die ganzen 2wil Monate hatte ich miv fest
vovgenommen, duvch die “Liiv in die weite Welt vorzustofren. Aber dieses [Jahr war alles [iitteln

am Cisen vevgebens. Das “Lor war verschlossen. Also konnten wir nur kleine Kreise zichen.

Lrotzdem war es wieder ein gelungener “Lag. Oielen Dank an das Resort Mavk Brandenburg
als Betveiber der Fontane-Lhevme. Und vielen Dank an [Joachim vor Ové und an die

AutofahverOnnen fiivs Hin- & Wieder-nach--+Hause-Bringen.

Schade nur, daft es keine blane Quictsche-Entchen mehy gibe!
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