Eisbaden am 26.01.2014 in Zinnowitz

Mit Freuden sind wir der Einladung durch die Kurverwaltung Zinnowitz
zum Eisbaden am 26.01.2014 gefolgt.

Das Badewetter war ideal, denn die AuBBentemperatur lag bei 10 Grad
Minus und die Temperatur der Ostsee 1 Grad tiber Null.

Angereist sind Eisbader aus Schwerin, Koserow, Zinnowitz, Karlsburg,
die Ueckermiinder Iesboders, sowie wir, die Rostocker Seehunde mit 18
Vereinsmitgliedern, und viele Einzelkdmpfer aus verschiedenen Orten.

Wir alle trafen uns vor der Sauna
gegen 13:30 Uhr, welche wir nach
dem Bad in der eiskalten Ostsee
uneingeschrankt nutzen konnten.
Nachdem die BegriiBungs-
zeremonie voriiber war zogen wir
uns um und gingen schnurstracks
zum Strand.

Bevor wir zu unserer Badestelle gingen, welche von der Kurverwaltung
mit einem Vorderradlader frei geschoben wurde, nahmen wir erst einmal
Aufstellung fiir ein Gruppenfoto:




Am Ort des Geschehens
erwarteten uns sehr viele
Zuschauer.

+ = Nachdem wir uns einen Weg
durch die Fotografen
erkdmpft hatten stiirzten wir
uns in das mit einer
Grieseleismasse liberfrorene
Wasser.

Nach dem erfrischendem Bad erhielt jeder Eisbader ein Glas Gliihwein
und viele nette und bewundernde Worte der angrenzenden Zuschauer.

Jetzt freuten wir uns alle auf die
heifle Sauna. Einige Bader hatten
jedoch noch nicht genug Adrenalin
ausgestoBBen und sind deshalb noch
mit groBer Begeisterung mehrere
Male in die eiskalte Ostsee
gesprungen.

Gegen 18:00 Uhr mussten leider die ersten Bader ihre Heimreise
antreten.

Es war eine gelungene und sehr schone Begegnung mit Freunden.
Wir freuen uns schon auf das nichste Treffen.
Eis frei!

Eure Ulrike



