Strandgymnastik mit den Seehunden in historischen Badeanziigen in Nienhagen
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Es war der 30. Mai 2014. Am 30. Mai ist der ......... - ist er nicht. Der Wecker klingelte ziemlich fruh.

Wir hatten eine Einladung nach Nienhagen anlasslich der 750-Jahrfeier des Ortes vom "Hotel am Meer"

erhalten.
Die "Telefondrahte" gliihten. Wir waren 10 die sich mit Radern ausgeriistet trafen. Die Hotelchefin Frau Dr.

Hildegard Benning erwartete uns 8.30 Uhr und erlauterte das Konzept des Hotels - Hotel fiir Frauen.
Wohin mit unseren zwei Mannern?! Sie verhielten sich einfach "frauengemal" und wurden akzeptiert.

Hlbsch waren wir wieder in unseren historischen Badekostiimen, so stellten wir flir die anderen Teil-
nehmerinnen eine gute Verstarkung dar.

Unter Anleitung und mit vollem Engagement absolvierten wir die Gymnastik - unsere Manner hielten durch!!!
Fast eine Stunde wurde gehiipft, gelaufen, im Entengang gewatschelt und dann noch im Wettkampf mit dem

Ball alles gegeben.

So gut durchgewarmt empfing uns die Ostsee. Ohne Wasser geht's fiir Seehunde eben nicht! Und dann
wurde das Versprechen eingeldst - uns wurde ein Frihstiick serviert - nur fir uns.

Wir starkten uns ausgiebig und waren somit fur die Rucktour gerustet. ES WAR TOLL! Wir sagen mal wieder
"Danke schon" - es war ein Erlebnis der besonderen Art! Wer nicht dabei war, hat echt was verpasst.

Seehund Marianne



